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Signore Gesù, 
 
ti prego oggi affinché tu mi dia la forza  
e il coraggio di aprire il mio cuore per amare  
coloro che non mi amano,  
coloro che si dicono miei amici ma in fondo non lo sono,  
che non mi capiscono, che mi disprezzano 
e perfino quelli che mi odiano. 
 
Donami il coraggio di perdonare il male ricevuto 
e la forza di ricambiarlo con il bene,  
donami un cuore nuovo, 
un cuore capace di accogliere e amare tutti,  
soprattutto quelli che continuamente mi fanno del male…  
in fondo essere cristiani vuol dire questo! 
 
Signore Gesù, aiutami oggi ad essere Cristiano!! 
 
Amen. 

 
 

 


